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Chrämerliladen-OL                  
Therese Achermann-Aeberhard, Ausbildung Kindersport OL 

Zielgruppe 

Ab 5 Jahren 

F1 F2 T1 T2 T3 T4 E1 E2 M 

O-Kompetenz Lesen der Karte und auswendig zuordnen 

Ziel 

Die Kinder können sich Orte auf der Karte vom Chrämerliladen merken und die Lebensmittel auf einer Karte 

des Ladens richtig anordnen. 

Ablauf 

Wer wollte nicht schon einmal einen Chrämerliladen betreiben? Jeder Artikel hat sein eigenes Regal. 

Wer kann helfen, die Esswaren aus einem Chrämerliladen in einen nahegelegenen anderen Laden zu 

transportieren? 

Vorbereitung: Je eine Karte vom Chrämerliladen mit und ohne Lebensmittel ausdrucken und aus dem 

Bogen der losen Lebensmittel je ein Exemplar ausschneiden. 

Vor Ort: Eine Chrämerliladen-Karte mit eingezeichneten Lebensmitteln bereitlegen und je ein loses Bild des 

Lebensmittels darauflegen. Diese Karte bleibt immer am Start. 

Karte von einem leeren Chrämerliladen in ca. 5 Meter Abstand deponieren. Die leere Karte ist das Ziel. 

Auf los gehts los: wer kann die Waren möglichst schnell transportieren und ins richtige Regal legen.  

Bei den Vorlagen im Anhang gibt es fünf verschiedene Anordnungs-Varianten der Lebensmittel. 

Als Stafette: immer ein Kind ist unterwegs, jeweils ein Lebensmittel darf transportiert werden. Welches 

Team ist zuerst fertig und hat alles richtig platziert? 

Foto / Karte 

                                                         

Kontrolle 

Jeweilige Vorlagen-Karte zum Ziel mitnehmen und vergleichen. 

Variante 

- Distanz variieren  

- Bewegungs-Zusatz (Purzelbaum, Hüpfen) einbauen. Je mehr, je komplexer. 

- Chrämerliladen-Vorlage und leere-Karte nicht gleich ausrichtet, z.B. um 90 Grad verdreht. Ev. leerer 

Chrämerliladen sogar spiegelverkehrt ausdrucken. 

- Selber einen Chrämerliladen, Karte, Garten, Parkplatz oder ähnliches kreieren und Gegenstände richtig 

übertragen. 

- Stadion-OL: Wer ist im Stadion wo anzutreffen? Dieselbe OL-Übung mit einem anderen Hintergrund. 

   7 verschiedenen Situationen als fertige Vorlagen, ebenfalls in der Sammlung zu finden. 

   

 

 


