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J+S-Kursprogramm 2026
Grundausbildung
Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung bis Kursort Kurshauptleitung
Leiterkurse

Teil 1: 04.04 - 07.04.2026 . - )
ZH - d 03.02.2026 Zirich Mirjam Pfister

Teil 2: 05.06-07.06.2026
TI 24.8. - 29.8.2026 i 24.06.2026 Olivone Beatrice Arn Pezzati
BE 28.09. - 3.10.2026 d 28.07.2026 Burgdorf Annina Battaglia
Weiterbildung 1: Foundation
Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung bis Kursort Kurshauptleitung
MF L FR 07.03.2026 fd 06.01.2026 Fribourg Quentin Mertenat
Psyche 20.03. - 22.03.2026 d 19.01.2026 Sissach Kerstin Ullmann
Methodik A — Grundlagen fir .
anspruchsvolles Training SOLV 11.04 - 12.04.2026 d 11.02.2026 Solothurn Kurt Schmid
Methodik B — Bahnlegung . .
regionaler OL SOLV 11.04 - 12.04.2026 d 11.02.2026 Solothurn Ursli Jordi
MF L Zusatz Leistungssport und Jérdbme Kaser
PBs SOLV 17.10.2026 d 17.08.2026 Olten Kerstin Ullmann
MP CO TI 31.10.2026 i 30.09.2026 Bellinzona Beatrice Arn Pezzati
MF Club & LTS Trainer*Innen . Annina Battaglia Sandra
SOLV 20.11-21.11.2026 d 20.09.2026 Magglingen Lauenstein
Fir NWK-Trainer/innen SOLV ~ |20.11 - 21.11.2026 d 20.09.2026 Magglingen ~|anue! Hartmann Sabrina

Meister (Jérome Kaser)

Weiterbildung 2: Talent
Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung bis Kursort Kurshauptleitung
Physis 06.03 - 08.03.2026 d 06.01.2026 Magglingen  |Philipp von Arx
gg’f\‘jmatw“ Seminararbeit |3 5 5026 d 30.03.2026 Magglingen  |Philipp von Arx
gg‘:‘\’/h"’"g Leistungssport {4 1 _08.10.2026 d 04.08.2026 Tenero  |Jérome Kaser
ComPass JS-CH 09.10.2026 d 04.08.2026 Tenero Jérobme Kaser
MF Experten 17.01 - 18.01.2026 d 17.11.2025 Magglingen Sandra Lauenstein
MF Experten 16.01 - 17.01.2027 d 16.11.2026 Magglingen Sandra Lauenstein




MF Kindersport Orientierungslauf

Weiterbildung 1

Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung bis Kursort

Allround (Kindersport) Urbane
Umgebung nutzen - Wald- und 30.05.2026 d 30.03.2026 Dietikon Therese Achermann
Outdoorspiele - Sportart entdecken

Allround (Kindersport)

Sportart entdecken OL 21.11.2026 d 20.09.2026 Magglingen  |Therese Achermann

MF J+S-Coach — Wert und Ethik

Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung bis Kursort

SOLV 20.11..2026 d 20.09.2026 Magglingen Sandra Scharer

Kursanmeldungen via J+S-Coach deines OL-Vereins.
Weitere Informationen auf der Webseite von Swiss Orienteering unter Ausbildung.
https://www.swiss-orienteering.ch/de/ausbildung/kurswesen.html
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