
 

 

 

 

 

 

Selektionsbestimmungen 2026 

 

Die nachfolgenden Selektionsbestimmungen wurden am 27.01.2026 von den Selektions-
gremien Elite und Junioren genehmigt. Der O-Ring, Matthias Niggli und Lisa Holer wur-

den zu Vernehmlassungszwecken konsultiert. 
 
Grundsätzliches 

Die Selektionsgremien haben das Recht, jederzeit Athlet*innen neu in die Kader aufzu-
nehmen oder aus diesen auszuschliessen oder «Wild Cards» für Trainingslager zu verge-

ben. Grundlage der Selektion ist die Saisonplanung (Schwerpunktsetzung der Ath-
let*innen in Absprache mit den Trainer*innen). Selektionen werden aufgrund der nach-

folgenden Bestimmungen vorgenommen, wobei besondere Umstände (Verletzungen, 
Krankheit, usw.) berücksichtigt werden können. Gegen Selektionsentscheide besteht 
keine Rekursmöglichkeit. 

Im Falle einer Selektion für einen internationalen Anlass und die entsprechenden Vorbe-
reitungstrainingslager haben Athlet*innen, welche keinem Kader angehören, einen 

Selbstbehalt zu entrichten (Selbstkosten). 
  



 

 

Selektionsbestimmungen 2026 
 

Seite 2 von 14      
 

 

 

1 Elite Damen und Herren 

1.1 Nichtkaderathlet*innen 

Athlet*innen, die keinem Kader von Swiss Orienteering angehören und sich für Einsätze 
an den vorgesehenen internationalen Anlässen interessieren, müssen bis am 15. März 

2026 eine Bewerbung ausfüllen. Das entsprechende Formular kann bei der Bereichsleite-
rin Leistungssport, Sabrina Meister, sabrina.meister@swiss-orienteering.ch bezogen wer-

den und wird auf der Homepage von Swiss Orienteering publiziert. 
Mitglieder des Juniorenkaders können sich nur in Ausnahmefällen für die Selektionen be-
werben. Das Selektionsgremium entscheidet über die Zulassung.  

 
1.2 Selektionsgremium 

Bereichsleitung Leistungssport (Sabrina Meister), Vorsitz; Cheftrainer (Remo Ruch); 
Trainer Herren (François Gonon); Trainer Herren U25 (Ivar Lundanes); Trainer Damen 
(Baptiste Rollier). 

1.3 Selektionsvorgang 

Für alle Selektionsentscheide trägt das ganze Gremium die Verantwortung. Die getroffe-

nen Entscheide sind Matthias Niggli zur unabhängigen Plausibilisierung zu unterbreiten. 
Er kann die Entscheide zur nochmaligen Überprüfung an das Gremium zurückweisen.  
In der Regel gibt es einen Pool von Ersatzläufer*innen. Bei Ausfällen von Athlet*innen 

kann das Selektionsgremium eine Neuverteilung der Einsätze vornehmen oder Ath-
let*innen nachselektionieren. 

Die Selektionen werden am Selektionstag in der Regel zwischen 08:00 Uhr und 09:00 
Uhr per Mail verschickt und bis um 14:00 Uhr am gleichen Tag auf www.swiss-orientee-
ring.ch publiziert. 
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1.4 Selektionsanlässe 

1.4.1 Testläufe 

Testlauf I  06.04.2026, 5000 m, Olten 
Testlauf II:   10.04.2026, Testrace ASOM, Prolog, Belgien 
Testlauf III:  11.04.2026, Testrace ASOM, KO-Sprint (Quali + Final) Belgien, WRE 

Testlauf IV:  12.04.2026, Testrace ASOM, Sprint, Belgien, WRE 
Testlauf V:  10.05.2026, SPM, Lausanne, Schweiz, WRE  

Testlauf VI:  17.07.2026, 5. Etappe SOW, Middle, Avoriaz, Schweiz 
Testlauf VII:  18.07.2026, 6. Etappe SOW, Long, Super Châtel, Schweiz 
Testlauf VIII: 29.08.2026, EOC-Test, Litauen 

Testlauf IX:  30.08.2026, EOC-Test, Litauen 
Testlauf X:  06.09.2026, LOM, Schweiz, WRE 

Testlauf XI:  12.09.2026, MOM, Schweiz, WRE 

 

1.4.2 Zulassung und Anmeldung zu den Testläufen 

 

Testläufe I - IV, VIII, IX: Nationalkader Damen und Herren sowie 
Nichtkaderathlet*innen, welche gemäss Ziffer 1.1 

zugelassen sind. Alle Testlaufteilnehmenden gelten als 
angemeldet. 

 

Testläufe V - VII, X, XI: Nationale Wettkämpfe/Schweizer Meisterschaften: alle 
melden sich selbständig an. Meldeschlüsse beachten! 

1.4.3 Kosten Testläufe  

Testläufe I - IV, VIII, IX: Mitglieder des nationalen Elitekaders bezahlen keine 
Startgebühren (im Selbstbehalt enthalten). 

Nichtkaderathlet*innen, welche gemäss Ziffer 1.1 
zugelassen sind, müssen alle Startgebühren bezahlen.  

 

Testläufe V - VII, X, XI: Nationale Wettkämpfe/Schweizer Meisterschaften: alle 
Teilnehmenden zahlen die Startgebühren selbst. 

 

Für weitere Kosten (Reise, Essen, Unterkunft etc.) in Verbindung mit den Testläufen 
müssen alle Teilnehmenden selbst aufkommen.  
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1.5 Delegationen 

1.5.1 World Cup 2026 Round 1, Ascona Locarno, Schweiz, 24. - 26. April 2026 

Delegationsgrösse: gemäss IOF Orienteering World Cup 2026 Special Rules v.1.3 vom 
05.11.2025 (Competition Rules | International Orienteering Federation) 
 

- max. 8 Damen und max. 8 Herren 
- max. 4 Sprint-Staffelteams 

 
Kriterien: 

- Resultate der Testläufe I bis IV 

- internationale Resultate Sprint 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 14. April 2026 
 

1.5.2 World Cup 2026 Round 2, Skara - Lidköping, Schweden, 28. – 31. Mai 2026 

Delegationsgrösse: gemäss IOF Orienteering World Cup 2026 Special Rules v.1.3 vom 

05.11.2025 (Competition Rules | International Orienteering Federation) 
 

- max. 8 Damen und max. 8 Herren je Einzellauf 

- max. 4 Sprint-Staffelteams 
 

Kriterien: 
- Resultat des Testlaufs V 
- Resultate World Cup 2026 Round 1 

- internationale Resultate Sprint 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 12. Mai 2026 

 

1.5.3 Sprint World Orienteering Championships, Genova, Italien, 06. – 11. Juli 
2026 

Delegationsgrösse: gemäss IOF Competition Rules for World Orienteering Championships 
(IOF Rules for WOC) 

- max. 3 Damen und max. 3 Herren pro Einzellauf 
- plus Riccardo Rancan (KO-Sprint Weltmeister 2024, persönlicher Startplatz) 
- 1 Sprint-Staffelteam (bestehend aus den selektionierten Einzelathlet*innen) 

 
Kriterien: 

- Resultate World Cup 2026 Round 1 & Round 2 
- internationale Resultate Sprint 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 

https://orienteering.sport/orienteering/competition-rules/
https://orienteering.sport/orienteering/competition-rules/
https://onedrive.live.com/embed?cid=663580750d0c0bce&resid=663580750D0C0BCE!sca52a578c4734bc893c587102789eeed&ithint=file%2cpdf&embed=1&migratedtospo=true&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL2IvYy82NjM1ODA3NTBkMGMwYmNlL0lRUjRwVkxLYzhUSVM1UEZoeEFuaWU3dEFheXFxTlU0ZjViZE5INWV5OXp4Ylo0&em=2&wdHideHeaders=True&wdDownloadButton=False
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Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 02. Juni 2026 

 

1.5.4  World Cup 2026 Round 3, Vyšší Brod, Tschechien, 05. – 09. August 

2026 

 

Delegationsgrösse: gemäss IOF Orienteering World Cup 2026 Special Rules v.1.3 vom 
05.11.2025 (Competition Rules | International Orienteering Federation) 

 
- max. 8 Damen und max. 8 Herren 

- max. je 3 Staffelteams 
 

Vorselektionen für Allrounder bei Aussicht auf Topklassierung im Gesamtweltcup 2026 sind 

möglich. 
 

Kriterien: 
- Selektion für WOC 
- Top 10 im Gesamtweltcup 2026 (Zwischenstand nach Round 1 & 2) oder Top 10 im 

Gesamtweltcup 2025 (Schlussklassement) 
 

Veröffentlichung der Vorselektionen: Dienstag, 02. Juni 2026 

 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe VI und VII 

- internationale Resultate Wald 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Sonntag, 19. Juli 2026 

 

1.5.5 FISU WUOC, Weltmeisterschaft der Studierenden, Vila Real, Portugal,  28. 

Juli – 01. August 2026 

 

Delegationsgrösse: gemäss FISU General Regulations for the World University 

Championships  
 

- Max. 6 Damen und max. 6 Herren 

 
Formale Voraussetzungen: 

- geboren zwischen 01.01.2001 und 31.12.2008 
- ordentliche Immatrikulation an einer anerkannten Schweizer oder ausländischen 

Universitären Hochschule resp. Fachhochschule (in Ausnahmefällen Höhere Fach-

schule oder ehemalige Studierende) 
(https://www.swissuniversities.ch/de/hochschulraum/anerkannte-schweizer-

hochschulen/)  
- Selektionen werden vom Swiss University Council abgesegnet  

 

  

https://orienteering.sport/orienteering/competition-rules/
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Kriterien: 
- Resultate Testläufe V und VI 

- internationale und nationale Resultate 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 
- Eine Selektion für FISU WUOC und Weltcup Tschechien ist nicht möglich 

- Junior*innen werden nicht berücksichtigt 
 

Veröffentlichung der Selektionen: Sonntag, 19. Juli 2026 

 

1.5.6 EOC & World Cup 2026 Round 4, Druskininkai / Lazdija, Litauen,        
22. – 27. September 2026 

 

Delegationsgrösse: gemäss IOF Orienteering World Cup 2026 Special Rules v.1.3 vom 

05.11.2025 (Competition Rules | International Orienteering Federation) 
 

- max. 8 Damen und max. 8 Herren  
- max. je 3 Staffelteams 

 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe VIII und IX 

- internationale Resultate Wald 
- Leistungsentwicklung/Potenzial 

 

Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 01. September 2026 
 

1.5.7 CISM, Schweiz 

 

Delegationsgrösse: gemäss CISM Regulations 
 

- max. 4 Damen und max. 7 Herren (militarisiert) 
 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe X und XI 
- internationale Resultate  

- Leistungsentwicklung/Potenzial 
 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 15. September 2026 

  

https://orienteering.sport/orienteering/competition-rules/
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1.6 Nationalkader A, B und U25 Damen und Herren 2027  

 

Die Richtgrösse für das Elitekader umfasst ca. 40 Athlet*innen verteilt auf die drei Kader 

A-Kader, B-Kader und U25-Kader. Die Verteilung auf die Geschlechter und die einzelnen 
Kader ist nicht festgelegt. 
Eine Priorisierung Sprint oder Wald ist möglich, dadurch reduzieren sich das Kaderpro-

gramm und die internationale Einsatzmöglichkeiten. Das Selektionsgremium kann Ath-
let*innen nur mit Priorisierung Sprint oder Wald selektionieren. 

 
Kriterien A-Kader: 

- Topresultate an WOC/EOC und Weltcup in den letzten zwei Jahren (Mehrmals Top 

10) 
- Bekenntnis zum Leistungssport 

- Kurzfristiges Potential für Topresultate an WOC/EOC 
 
Kriterien B-Kader: 

- Internationale Resultate an WOC/EOC oder Weltcup in den letzten zwei Jahren 
(Mehrmals Top 30) 

- Topresultate an JWOC (Mehrmals) 
- Bekenntnis zum Leistungssport 
- Leistungsentwicklung / langfristiges Potential für Topresultate an WOC/EOC 

 
Kriterien U25-Kader: 

- Internationale und nationale Resultate 
- JWOC-Resultate (mehrmals Top 20) 
- Bekenntnis zum Leistungssport 

- Leistungsentwicklung / langfristiges Potential für internationale Topresultate  
- Maximalalter 25 Jahre (für 2027 Jg. 2002) 

 
Das Bewerbungsformular für das Elitekader 2027 steht Ende September 2026 auf Teams 
bereit (L-Sport Elite/Allgemein) oder kann bei der Bereichsleitung Leistungssport 

(sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) bezogen werden. Die Kaderbewerbung muss bis 
am Montag, 19. Oktober 2026 elektronisch eingereicht werden. 

Frist zur Einreichung der Kaderbewerbung/Wiederbewerbung: Montag, 19. 
Oktober 2026 

Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 03. November 2026 

 

1.7 Schlussbestimmungen 

1.7.1 Geländesperren 

Die detaillierten Geländesperren werden laufend auf www.swiss-orienteering.ch und 

Teams (L-Sport Fuss-OL – Elite Athleten) publiziert. 

  

mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
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2. Junioren Damen und Herren 

2.1 Nichtkaderathlet*innen 

Nachwuchsathlet*innen, die dem nationalen Juniorenkader nicht angehören und sich für 
Einsätze an den vorgesehenen internationalen Anlässen (inklusive Vorbereitungsanlässe) 

interessieren, müssen sich bis am 31. März 2026 bei der Chefin Nachwuchs Sabrina 
Meister (sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) anmelden. Die Anmeldeplattform wird 

den Regionalkadertrainer*innen im Februar 2026 via Teams bekannt gegeben. Begrün-
dete Nachmeldungen können bis am 08. April 2026 gemacht werden. 
Für alle internationalen Anlässe sind im Falle einer Selektion von den Athlet*innen, wel-

che nicht Mitglied des Nationalen Juniorenkaders sind folgende Selbstbehalte zu bezah-
len: EYOC CHF 400, JWOC CHF 750, JEC CHF 300. Den entsprechenden Regionalkadern 

wird für EYOC und JWOC ein Betrag in gleicher Höhe in Rechnung gestellt. 

2.2 Selektionsgremium 

Sabrina Meister (Chefin Nachwuchs) Vorsitz; Andreas Sølberg (Cheftrainer Junior*-in-

nen); Gianni Guglielmetti (Trainer Junioren); Ivar Lundanes (Trainer Juniorinnen). 

2.3 Selektionsvorgang 

Für alle Selektionsentscheide trägt das ganze Gremium die Verantwortung. Die getroffe-
nen Entscheide sind Lisa Holer zur Plausibilisierung und Genehmigung zu unterbreiten. 
Sie kann die Entscheide zur nochmaligen Überprüfung an das Gremium zurückweisen.  

Die Selektionen werden am Selektionstag bis ca. um 12:00 Uhr per Mail verschickt und 
bis 14:00 Uhr am gleichen Tag auf swiss-orienteering.ch publiziert. 

2.4 Anlässe zur Selektion 

2.4.1 Testläufe 

Datum  Form/Ort     Kategorien 

Testlauf A: 25. April 2026 5. Nat. OL, Middle, Arcegno  D/H 16+18+20 
Testlauf B:  26. April 2026 6. Nat. OL, Sprint, Ascona  D/H 16+18+20 

Testlauf C:  16. Mai 2026 Berglauf, Olten    D/H 18/20 
Testlauf D:  17. Mai 2026 Testlauf, Long, Longchaumois (FR) D/H 16+18/20 
Testlauf E: 06. Sept. 2026 LOM, Long, Rheinfelderberg  D/H 18+20 

Testlauf F:  13. Sept. 2026 MOM, Middle, La Côte-aux-Fées  D/H 18+20  
 

 
 

  

mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
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2.4.2 Zulassung und Anmeldung zu den Testläufen 

Testläufe A, B, E und F: Zulassung gemäss WO (Alle Testlaufteilnehmenden melden 

sich selbständig an) 

 

Testläufe C und D:  Offen für alle Athlet*innen, welche sich bis am 31. März 
2026 gemäss Ziffer 2.1 angemeldet haben. 

  
Begründete Abwesenheiten an einem der Testläufe (Konfirmation oder ähnliches) sind 

der Chefin Nachwuchs Sabrina Meister (sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) 
im Voraus schriftlich mitzuteilen. Das Gleiche gilt für Verletzungen oder Krankheit, wel-
che eine Testlaufteilnahme verhindern. 

 
2.4.3 Kosten der Testläufe 

Testläufe A, B, E und F: Die Kosten der nationalen Läufe werden von allen 
Testlaufteilnehmenden selbst bezahlt. 

Testläufe C und D: Mitglieder des Junior*innenkaders müssen keine 
Startgebühren bezahlen. Nichtkaderathlet*innen, welche 
gemäss Ziffer 2.1 zugelassen sind, müssen alle 

Startgebühren bezahlen (Kosten werden Ende Jahr in 
Rechnung gestellt). 

Für weitere Kosten (Reise, Essen, Unterkunft etc.) in Verbindung mit den Testläufen 
müssen alle Teilnehmenden selbst aufkommen. 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

  

mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
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2.5 Delegationen 

2.5.1 JWOC, Karlskrona, Schweden, 27. Juni – 05. Juli 2026  

Inkl. obligatorisches Vorbereitungsweekend, 29. – 31. Mai 2026  
 
Athlet*innen, welche nicht Mitglied des Nationalen Juniorenkaders sind, haben im Falle 

einer Selektion einen Selbstbehalt von CHF 750 zu bezahlen. Den entsprechenden Regio-
nalkadern wird ein Betrag in gleicher Höhe in Rechnung gestellt. 

 
Delegationsgrösse: gemäss IOF Rules for the Junior World Orienteering Championships 
2026 (Link) 

- max. 6 Juniorinnen und max. 6 Junioren  
 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe A – D 
- Internationale Resultate und nationale Saison 

- Leistungsentwicklung / Potenzial 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Mittwoch, 20. Mai 2026 

 

2.5.2 JEC, Sörenberg, Schweiz, 02. – 04. Oktober 2026 

Delegationsgrösse: je 9 – 12 Damen und Herren (Richtwert), die Verteilung auf die Kate-

gorien D/H18 und D/H20 ist nicht festgelegt. 

Athlet*innen, welche nicht Mitglied des Nationalen Juniorenkaders sind, haben im Falle 
einer Selektion einen Selbstbehalt von CHF 300.- zu bezahlen.  

 
Kriterien: 

- Resultate Testläufe E und F  
- Internationale Resultate 
- Resultate Testläufe A – D  

- Leistungsentwicklung / Potenzial 
- Jüngere Athlet*innen können bevorzugt werden 

 
Veröffentlichung der Selektionen: Dienstag, 15. September 2026 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

https://onedrive.live.com/embed?cid=663580750d0c0bce&resid=663580750D0C0BCE!s521fd4b3d10944a29eba005aab4b1e8b&ithint=file%2cpdf&embed=1&migratedtospo=true&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL2IvYy82NjM1ODA3NTBkMGMwYmNlL0lRU3oxQjlTQ2RHaVJKNjZBRnFyU3g2TEFXeWNvVUc0YmZEYlhPTGRnaWlHY0V3&em=2&wdHideHeaders=True&wdDownloadButton=False
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2.5.3 Nationales Junior*innenkader 2027 

Die maximale Kadergrösse für 2027 beträgt 22 Athlet*innen. Die Verteilung auf die Ge-

schlechter ist nicht festgelegt. 
Das Bewerbungsformular (Kaderbewerbung oder Wiederbewerbung) wird durch die Che-
fin Nachwuchs (sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) zur Verfügung gestellt, respek-

tive kann bei ihr bezogen werden. 
 

Kriterien: 
- bisherige internationale Resultate 
- Wettkampfresultate (PISTE-Wettkämpfe ohne Altersbonus) 

- PISTE 
- Leistungsentwicklung/Potenzialeinschätzung 

- Führen von T-Pak Trainingstagebuch 
 
Neue Kandidat*innen Jahrgänge 2007 - 2009: 

Kaderbewerbung mit Empfehlung durch den*die zuständige*n Regionaltrainer*in  
(E-Mail), bis am 20. Oktober 2026 an die Chefin Nachwuchs Sabrina Meister 

(sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) einreichen. 

Frist zur Einreichung der Kaderbewerbung/Wiederbewerbung: Dienstag, 20. 
Oktober 2026 

Veröffentlichung der Selektionen: Donnerstag, 29. Oktober 2026 

 

2.6 Schlussbestimmungen 

2.6.1 Geländesperren 

Die detaillierten Geländesperren werden laufend auf www.swiss-orienteering.ch und 
Teams (L-Sport Fuss-OL – Junior Athleten und L-Sport Fuss-OL Regionalkader & LTS - 
General) publiziert. 

  

mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch


 

 

Selektionsbestimmungen 2026 
 

Seite 12 von 14      
 

 

 

3. Jugend Europameisterschaft (EYOC) und Talent Treff 
Tenero (3T) 

3.1 Grundsätzliches 

Die Jugendeuropameisterschaft und der Talent Treff Tenero sind für Jugendliche der Ka-
tegorien D/H 16 und D/H 18 bestimmt. JWOC-Teilnehmende werden nicht berücksich-

tigt. 

3.2 Selektionsgremium 

Sabrina Meister (Chefin Nachwuchs) Vorsitz; Laura Diener (Delegationsleiterin EYOC); 

Elena Howald-Roos (Trainerin Juniorinnen EYOC); Patrick Würsten (Trainer Junioren 
EYOC). 

3.3 Selektionsvorgang 

Für alle Selektionsentscheide trägt das ganze Gremium die Verantwortung. Die getroffe-
nen Entscheide sind Lisa Holer zur Plausibilisierung und Genehmigung zu unterbreiten. 

Sie kann die Entscheide zur nochmaligen Überprüfung an das Gremium zurückweisen.  
Die Selektionen werden am Selektionstag bis ca. um 12:00 Uhr per Mail verschickt und 

bis 14:00 Uhr am gleichen Tag auf www.swiss-orienteering.ch publiziert. 

3.4 Anlässe zur Selektion 

3.4.1 Zulassung zu den Testläufen 

Athlet*innen, die an einer Teilnahme an der Jugend-Europameisterschaft und/oder am 
Talent Treff Tenero interessiert sind, melden sich bis am 31. März 2026 bei der Chefin 

Nachwuchs Sabrina Meister (sabrina.meister@swiss-orienteering.ch). Die Anmeldeplatt-
form wird den Regionalkadertrainer*innen im Februar 2026 via Teams bekannt gegeben. 
Begründete Nachmeldungen können bis am 01.05.2026 (EYOC und 3T) gemacht werden, 

siehe Ziffer 2.1. 
 

Begründete Abwesenheiten an einem der Testläufe (Konfirmation oder ähnliches) sind 
der Chefin Nachwuchs Sabrina Meister (sabrina.meister@swiss-orienteering.ch) im Vo-
raus schriftlich mitzuteilen. Das Gleiche gilt für Verletzungen oder Krankheit, welche eine 

Testlaufteilnahme verhindern. 
 

Athlet*innen, welche nicht Mitglied des Nationalen Juniorenkaders sind, haben im Falle 
einer Selektion einen Selbstbehalt von CHF 400.- (EYOC) respektive CHF 300.- (3T) zu 
bezahlen. Den entsprechenden Regionalkadern wird für die EYOC ein Betrag in gleicher 

Höhe in Rechnung gestellt. 
 

3.4.2 Testläufe 

Datum  Form/Ort     Kategorien 

Testlauf A: 25. April 2026 5. Nat. OL, Middle, Arcegno  D/H 16+18 
Testlauf B:  26. April 2026 6. Nat. OL, Sprint, Ascona  D/H 16+18 
Testlauf C:  16. Mai 2026 Berglauf, Olten    D/H 18 

Testlauf D:  17. Mai 2026 Testlauf, Long, Longchaumois (FR) D/H 16+18 

http://www.swiss-orienteering.ch/
mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
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3.5 Delegationen 

3.5.1 Jugend Europameisterschaft, Nova Gorica, Slowenien, 25. – 27. Juni 2026 

Inkl. Obligatorisches Vorbereitungsweekend, 30./31. Mai 2026 

Delegationsgrösse: je max. 4 D/H16 sowie je max. 4 D/H18 

 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe A, B und D für D/H16 

- Resultate Testläufe A – D für D/H18 
- Nationale Saison 
- Leistungsentwicklung / Potenzial 

- JWOC-Teilnehmende werden nicht berücksichtigt 

Veröffentlichung der Selektionen: Mittwoch, 20. Mai 2026 

 

3.5.2 Talent Treff Tenero, Schweiz, 20. – 25. September 2026 

Delegationsgrösse: max. 10 Athlet*innen D/H16  

 

Kriterien: 
- Resultate Testläufe A, B und D  

- Internationale Resultate 
- Nationale Saison 
- Leistungsentwicklung / Potenzial 

Veröffentlichung der Selektionen: Mittwoch, 20. Mai 2026  

 

3.6 Schlussbestimmungen 

3.6.1 Geländesperren 

Die detaillierten Geländesperren werden laufend auf swiss-orienteering.ch und auf 
Teams (L-Sport Fuss-OL – Junior Athleten und L-Sport Fuss-OL Regionalkader & LTS - 

General) publiziert. 
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4. Swiss Olympic Talents Cards 

 
Vergabe von Talents Cards National, Regional und Lokal gemäss PISTE-Rangliste. 
 

Es gelten die folgenden Daten: 
- Letztes Datum für PISTE-Wettkämpfe in den Regionen: Sonntag, 18. Oktober 2026 

- Alle PISTE Eingaben (Leistungstests und Fragebogen) durch die Regionen bis am 
Sonntag, 11. Oktober 2026 

- Provisorische Rangliste am Dienstag, 20. Oktober 2026 

- Meldung von Korrekturen bis am Montag, 26. Oktober 2026 
- Definitive Rangliste am Mittwoch, 28. Oktober 2026 

 
 

 


